
Actidici - Des informations que vous choisissez dans notre contenu
Votre sélection avec ACTIDICI faite le Thursday, April 16, 2026

Randonnée, Marche, Atelier Tricot, yoga à Hérépian
Quand : Jeudi - horaires : En commentaires
Les Chênes Verts - Tel : 06 23 03 43 23 - Mail : non renseigné
Votre page web sur Actidici https://www.actidici.com/les-activites/chenesverts-jeudi

Tai chi chuan, Qi Gong et Gymnastique sénior à Hérépian
Quand : Mardi, Mercredi, Samedi - horaires : AM et Après le travail
Carole Cren - Tel : non renseigné - Mail : crencarole@wanadoo.fr
Votre page web sur Actidici https://www.actidici.com/les-activites/herepian-lotusenergy

Promenade à poney à Hérépian
Quand : Mercredi, Samedi - horaires : Après midi
Les poneys de Louise, Elodie VERLAGUET - Tel : 06 22 96 42 10 - Mail : non renseigné
Votre page web sur Actidici https://www.actidici.com/les-activites/herepian-poneys

Séances collectives de sophrologie à Hérépian
Quand : Jeudi - horaires : 17 h 45 - 19 h 00
Virginie Rossi - Tel : 07 81 77 42 68 - Mail : v.rossi.sophrologue@gmail.com
Votre page web sur Actidici https://www.actidici.com/les-activites/herepian-rossi

Majorettes et Pom-poms à Hérépian
Quand : Mercredi, Samedi - horaires : 14 h 30
Les Tuquettes - Tel : 06 70 38 76 07 - Mail : renee.d-hollander@orange.fr
Votre page web sur Actidici https://www.actidici.com/les-activites/herepian-tuquettes

Dictée, Cartes et jeux, Pétanque loisir à Hérépian
Quand : Vendredi - horaires : En commentaires
Les Chênes Verts - Tel : 06 23 03 43 23 - Mail : non renseigné
Votre page web sur Actidici https://www.actidici.com/les-activites/herepian-chenesverts-vendredi

Atelier mémoire, Marche tranquillou, Sophrologie à Hérépian
Quand : Lundi - horaires : En commentaires
Les Chênes Verts - Tel : 06 23 03 43 23 - Mail : non renseigné
Votre page web sur Actidici https://www.actidici.com/les-activites/herepian-chenesverts-lundi

Randonnée GB, Cartes, Jeux et Gym à Hérépian
Quand : Mardi - horaires : Après midi et fin d'après midi
Les Chênes Verts - Tel : 06 23 03 43 23 - Mail : non renseigné
Votre page web sur Actidici https://www.actidici.com/les-activites/chenesverts-mardi

Cours d'occitan à Hérépian
Quand : Mercredi - horaires : Sur le site
Les Chênes Verts, Yves Molio - Tel : 06 23 03 43 23 - Mail : non renseigné
Votre page web sur Actidici https://www.actidici.com/les-activites/chenesverts-mercredi
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